UCHWALA NR 1V/34/19
RADY GMINY SULIKOW

z dnia 30 stycznia 2019 r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw UzaleZnien

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z2018 r.,
poz. 994 ze zm.), art.4' ust.2 iust.5 ustawy zdnia26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2018r., poz. 2137 ze zm.) iart.10 ust. 21iust.3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz. U. 2018 r. poz. 2137 ze zm.), Rada Gminy Sulikéw

uchwala co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien na rok 2019 w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sulikow.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 01 stycznia 2019 r. i podlega ogloszeniu
na tablicy ogtoszen Urzgdu Gminy Sulikow oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzgdu Gminy Sulikow.

Przewodniczacy Rady

Boguslaw Swiatek
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Zatgcznik do Uchwaly Nr 1V/34/19
Rady Gminy Sulikéw
z dnia 30 stycznia 2019 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN

NA 2019 ROK

(zwany dalej Gminnym Programem Profilaktyki Uzaleznien - GPPU)

Sulikéw 2019 r.
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WSTEP

Niezbednym warunkiem moralnego i materialnego dobra spotecznosci gminnej jest
zycie obywateli w trzezwosci z zapewnieniem bezpieczenstwa w rodzinie. Dlatego organy
gminy sa obowigzane podejmowac dziatania, ktore zmierzajg do ograniczenia spozywania
napojow alkoholowych oraz do zmiany struktury ich spozycia, inicjowania i wspierania
przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow
alkoholowych, dziatania na rzecz trzezZwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu
1 usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania problemow narkomanii,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, a osobg ich doswiadczajgcym, zapewnienia
kompleksowej pomocy, integracji spotecznej dla oséb uzaleznionych.

Organy gminy wspdtdziataja na rzecz wychowania w trzezwosci, przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii z organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniami i innymi
wyspecjalizowanymi jednostkami zajmujacymi si¢ krzewieniem trzezwosci, abstynencji oraz
bezpieczenstwem rodziny i wspieraniem jej w wypeltnianiu funkcji wychowawczej.

Uzywanie alkoholu oraz narkotykow powoduje duze szkody zdrowotne i spoleczne,
takie jak: naruszenie =zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Problemy zwigzane z tymi
uzywkami powodujg takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo.

Program stanowi kontynuacje oraz uzupelnienie wczesniej prowadzonych w gminie
dzialan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Zaproponowane w Programie zadania sg
merytorycznie spojne z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziataniem narkomanii.

Program zostat opracowany przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien przy wspdlpracy z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie oraz innymi podmiotami
dzialajagcymi w ww. obszarach.
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Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1508
ze zm.) zawiera przepisy, w ktérych wyliczone sa zadania samorzadu gminnego. Jednym
z nich jest opracowanie, aktualizowanie i realizacja strategii rozwigzywania problemow
spotecznych, ktora obejmuje m.in. program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2015 1., poz. 1390), w ktorej zawarto zadania wlasne samorzadu gminnego, polegajace m.in.
na inspirowaniu i promowaniu nowych rozwigzan w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz opracowaniu i realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (t. j. Dz. U. z 2018 r., poz. 450 ze zm.) reguluje m. in. zasady prowadzenia
dziatalno$ci pozytku publicznego przez organizacje spoteczne w sferze zadan publicznych
oraz wspdtpracy organéw administracji publicznej z organizacjami pozarzagdowymi. Istotng
kwestig jest mozliwo$¢ zlecania organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych
o charakterze lokalnym Iub regionalnym. Dziatalno$¢ pozytku publicznego okre$lona
w ustawie to dzialalno$¢ spotecznie uzyteczna, prowadzona przez organizacje pozarzagdowe
w sferze zadan publicznych okres§lonych w ustawie, a sfera ta obejmuje zadania w zakresie
m. in. przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, ktérego
celem gtownym jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Sulikéw na lata 2015- 2020,
ktéra jest wieloletnim dokumentem programowym, majagcym na celu skuteczne
rozwigzywanie probleméw spotecznych na terenie gminy.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz  Ochrony Ofiar
Przemocy na lata 2015-2020 okreslajacy dziatania zwigzane z przeciwdziataniem zjawisku
przemocy w rodzinie na terenie gminy Sulikow.

Program Wspierania Rodziny w Gminie Sulikéw na lata 2017-2019 okre$lajacy dziatania
w zakresie wspierania rodzin przezywajgcych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.
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napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 24
zezwolenia przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W  gminie Sulikéw ilos¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na dzien 31.12.2018r. dla poszczegélnych grup procentowych wyglada
nastepujgco:

- dla napojoéw zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo, w tym przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 11sztuk, przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy — 4 sztuki,

- dla napojéw powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa), w tym
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi — 9 sztuk, natomiast
przeznaczonych w miejscu sprzedazy — 1 sztuka;

- dla napojéw zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu, w tym przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi - 9 sztuk, natomiast przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy — 3 sztuki.

Lacznie wykorzystano 37 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, 33 sztuki
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 8 sztuk w miejscu sprzedazy.
Powyzsze dane obrazuje tabela nr 1.

Tabela 1. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych - stan na dzien 31.12.2018 r.

[los¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych 15
zawierajagcych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo, w tym
przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy, 11
- w miejscu sprzedazy 4
[los¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 10

zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem
piwa),w tym przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy, 9
- w miejscu sprzedazy 1
- ilos¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 12

zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu, w tym przeznaczonych
do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy, 9
- w miejscu sprzedazy 3

(Zrédto: Urzqd Gminy Sulikéw)

Wedlug stanu na dzien 18 grudnia 2018 r., gmine Sulikow zamieszkuje 6 026
mieszkancéw, w tym 4 890 oséb petnoletnich. Ilos¢ punktéw sprzedazy napojoéw
alkoholowych wynosi 15 (tj. 11 - dla napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy, 4 - w miejscu sprzedazy). Tak wiec na jeden punkt sprzedazy
napojow alkoholowych przypada ok. 401 mieszkancéw ogdtem i 326 osoby petnoletnie.
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2.5. Dostepnos¢ fizyczna alkoholu

Jednym z najskuteczniejszych instrumentow ograniczenia zakresu problemdw
alkoholowych jest administracyjne i prawne ograniczenie dostepno$ci alkoholu. W Polsce
zasadniczag rol¢ w przedmiotowych regulacjach odgrywajg jednostki samorzadu
terytorialnego. Wskaznikiem umozliwiajgcym monitorowanie problemu dostepnosci alkoholu
na poziomie lokalnym jest liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczba decyzji
w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych podejmowanych
W gminie.

2.6. Mlodziez — jako grupa ryzyka

Spozywanie alkoholu przez mlodziez jest najczesciej wystgpujacym zachowaniem
ryzykownym w tej grupie spolecznej. Informacji na temat rozpowszechnienia picia alkoholu
przez mlodziez dostarczaja m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z metodologig
miedzynarodowego Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach (ESPAD).

Badania w ramach migdzynarodowego projektu badawczego na temat zdrowia
1 zachowan zdrowotnych mlodziezy szkolnej HBSC (Health Behaviour in School-eged
Children) oraz badania CBOS, ktére od kilku lat realizowane we wspodtpracy z Krajowym
Biurem ds. Przeciwdzialania Narkomanii, umozliwiajg  przeanalizowanie rozmiarow
konsumpcji substancji psychoaktywnych, zarowno tych legalnych, jak i nielegalnych.

W 2016 roku Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej na zlecenie Krajowego
Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii, przeprowadzila badanie ,,Konsumpcja substancji
psychoaktywnych przez mtodziez — Mtodziez 2016”. Badanie realizowano w okresie od 22
listopada do 16 grudnia 2016r. i przeprowadzone zostato na ogdlnopolskiej losowej probie 82
dziennych szkét ponadgimnazjalnych — licedw, technikdéw (oraz licedéw profilowanych,
zawodowych lub technicznych) i zasadniczych szkot zawodowych (z wylaczeniem szkot
specjalnych). Badanie przedstawia aktualne dane odnosnie konsumpcji substancji
psychoaktywnych przez mtodziez’.

- Alkohol - W badaniu przeprowadzonym w roku 2016, podobnie jak we
wczesniejszych pomiarach, napoje alkoholowe okazaty si¢ najbardziej rozpowszechniong
substancja psychoaktywna wsréd mlodziezy szkolnej, po ktdrg siggano czesciej niz po
papierosy czy narkotyki. W ciggu miesigca poprzedzajgcego badanie w 2016 roku: 72%
ucznidw przynajmniej raz pito piwo, 63% — wodke i inne mocne alkohole, a 41% — wino.
W poréwnaniu z rokiem 2013 nastgpit spadek odsetka uczniow siggajacych po wodke (o 5
punktéw procentowych), ale wzrost odsetka siegajacego po wino (0 6 punktéw
procentowych).

- Piwo - W roku 1992 picie piwa deklarowata niemal polowa uczniéw (49%), w
kolejnych latach odsetek ten wzrastat 1 w 2003 roku osiggnat poziom 76%. Z badan
przeprowadzonych w latach 2008 1 2010 wynika, ze piwo pije trzech na czterech ucznidéw
(odpowiednio: 75% i 74%). Ostatni pomiar z 2016 roku wskazuje na stabilizacje picia piwa

3 Raport z badania ,,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez mtodziez — Miodziez 2016”, Warszawa
2016r.
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(15%, w 2013 roku — 18%). W 2013 roku najwickszy odsetek uczniéw deklarujacych
zazywanie narkotykow mieszka w miastach liczacych powyzej 500 tysigcy mieszkancow
(28%), prawie o potowe mniejszy odsetek odnotowano wsrdd ucznidow mieszkajacych na wsi
(15%). Podobne wyniki odnotowano w pomiarze z 2016 roku: duze miasta 24% a wies 15%.
Najnizsze odsetki odnotowano w miastach ponizej 20 tysiecy: 12%.

- Uzywanie i dostepnosé ,,dopalaczy” - W przypadku ,,dopalaczy” badania wskazuja
na spadek uzywania tych substancji. Odsetek badanych, ktérzy eksperymentowali z tymi
substancjami jest na takim samym poziomie jak w 2008 roku: 3,5%. W 2016 roku uzywaty
»dopalacze” 1% badanych, w ciggu ostatniego miesigca rowniez 1%. Sa to najnizsze
wskazniki od poczatku prowadzonego badania - to jest od roku 2008. Wedlug deklaracji
z roku 2008, po ,,dopalacze” siggnelo ,kiedykolwiek w zyciu” 3,5% uczniéw, w 2010 roku
odsetek deklaracji wzrdst do 11%. Do kontaktu z ,,dopalaczami” w roku 2016 przyznalo sie
7% ucznidw, a w ciggu ostatniego miesigca — 1% (2% w 2008 roku). Wyniki badan wskazuja
na spadek uzywania ,,dopalaczy”. Do kontaktu z ,,dopalaczami” ,kiedykolwiek w zyciu”
przyznato si¢ o ponad potowe mniej respondentow niz w 2010 roku i rdwniez o potowe
mniejszy odsetek badanych uzywat ich ,,w ciggu ostatnich 30 dni ” (spadek z 2% do 1%).
Badania przeprowadzone w 2016 roku wskazujg, ze czesciej po te substancje siegajg chlopcy
(5%) niz dziewczeta (3%). Najwyzszy odsetek odnotowano w zasadniczej szkole zawodowe]
(6%) oraz w miastach powyzej 500 tysiecy mieszkancow (6%). Badani oceniajacy swoje
warunki jako zte (9%) majg wigksze prawdopodobienstwo si¢gniecia po ,,dopalacze” niz
osoby majace ,,dobre” warunki (3%). Podobnie wsérdd oséb gleboko wierzacych odsetek jest
mniejszy (3%) niz nie wierzacych (7%). Jako latwe zdobycie ,,dopalaczy” okreslito 15%.
Mniejszy odsetek mieszkancéw wsi (13%) zadeklarowat zdobycie ,,dopalaczy” jako tatwe niz
miast (w zalezno$ci od wielkos$ci miasta od 15% do 19%). Nadto, badania wskazuja, ze
w 2016 roku 1,7% badanych dokonato zakupu ,.dopalaczy” w sklepach stacjonarnych. Ze
sklepu internetowego korzystato 1,1% badanych a z zagranicznego sklepu 1,1%. Taki sam
odsetek badanych korzystal z ukrytych gietd internetowych tzw. kryptomarketow 1,1%.
W inny sposéb kupowato 2,3%. Byly to osoby, ktére kupowaty m.in. ,,dopalacze” od dileréw

czy znajomych. 0,5% badanych kupowato nie rzadziej niz 2-3 razy w miesigcu ‘

W 2018 r. z inicjatywy Koordynatora Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych we wspotpracy z Dyrektorami i Pedagogami szkét z terenu Gminy Sulikdéw
wiaczono sie do ,,Ogolnopolskiej diagnozy spolecznej ucznidw 2018” dla miast i gmin
bioragcych udziat w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. Badania przeprowadzono
w grudniu 2018 r. Do badan ankietowych przystapity dzieci i mtodziez w dwoch grupach
wiekowych: mlodsze klasy V i VI oraz starsze roczniki, czyli klasy VII i VIII SP. Raporty
z badan (ogdlnopolski i gminny) pozwolg na okreslenie mocnych i stabych stron, a takze
szans 1 zagrozen nad ktérymi nalezatoby rozpocza¢ prace naprawcze.

* Raport z badania ,,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez mtodziez — Miodziez 2016”, Warszawa
2016r..
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prowadzi do obnizenia poziomu materialnego zaréwno jednostki jak i rodziny a nawet utraty
dachu nad glowa. Sytuacja, ktora sie wytwarza wzmaga frustracje, stres i1 napiecie.
Uzaleznienie jest jedng z istotniejszych przestanek powodujacych wykluczenie spoteczne.
Ponadto, osoby uzaleznione od alkoholu doswiadczajg spolecznej stygmatyzacji, zardwno
podczas picia jak i podczas utrzymywanej abstynencji i leczenia. Biorgc pod uwage wymiar
spoleczny uzaleznienia od alkoholu, ponizej zaprezentowano najistotniejsze problemy
w gminie Sulikow.

3.3. Ubostwo

Informacje na temat $wiadczen pomocy spotecznej udzielanych osobom i rodzinom
z powodu wystepowania alkoholizmu oraz przemocy w rodzinie na poziomie Kraju
przedstawiajg statystyki Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Natomiast dane Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulikowie wskazuja, ze w 2018 roku pomocag spoteczng
z tytutu alkoholizmu objeto 19 rodzin z terenu gminy Sulikéw — na taczng kwote 47 295,86
zk.

Tabela 3. Dane dotyczgce pomocy finansowej dla rodzin z problemem alkoholowym
udzielonej w latach 2013- 2018 przez GOPS.

Obszar 2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

Ogodlna liczba rodzin 302 270 239 206 156
korzystajacych z pomocy
materialnej] GOPS

Liczba rodzin korzystajacych 27 24 26 26 19
z pomocy materialnej GOPS
objetych ta pomoca z powodu
uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmnie;j
jednego z czlonkéw rodziny

Wielkos¢ srodkow 77 500,00 | 87 732,00 | 94216,00 (83 190,51 |47295,86
finansowych przeznaczonych
przez GOPS na pomoc
rodzinom z problemem
alkoholowym

(Zrédlo: dane z GOPS w Sulikowie)

W latach 2013 — 2017 liczba rodzin, ktére otrzymywaty pomoc z powodu wystgpienia
problemu alkoholowego utrzymywata si¢ na statym poziomie. Natomiast w 2018 r. nastapit
spadek tej liczby.
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z najwazniejszych. Na przestrzeni od 2012 do 2015 roku w Polsce obserwowany byt staly
wzrost przypadkow wystepowania przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost liczby 0séb wobec
ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, bedacych pod wplywem
alkoholu. Natomiast w sprawozdaniu z dzialan realizowanych w ramach Krajowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 za 2015 i 2016 rok
mozna byto zaobserwowa¢ zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie. Natomiast, jak
wynika z danych statystycznych Komendy Gléwnej Policji zaréwno w ogdlnej liczbie, jak
1 we wszystkich kategoriach pokrzywdzonych, w poréwnaniu do 2016 r., odnotowano wzrost
wartosci liczbowych. Ogolna liczba osdb, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete
przemocg w rodzinie wzrosta o 0,81 % i wyniosta ona 92 529 oséb .

Istnieje wysoka zaleznos¢ pomigdzy stanem nietrzezwosci osoby stosujgcej przemoc
w rodzinie a wystepujacymi epizodami przemocy. Zaleznos¢ t¢ odnotowano zaréwno
w relacjach ofiar jak i sprawcéw przemocy. Ponadto, wystepowata ona w kazdym rodzaju
przemocy. Badane osoby doroste bedace ofiarami przemocy w rodzinie stwierdzily, ze
najczestsza okolicznoscig towarzyszaca przemocy jest alkohol. Ponadto, badania wykazaly
zwigzek miedzy tendencja do naduzywania alkoholu a stosowaniem poszczegdlnych
rodzajéw przemocy wobec dzieci. Srednio 30% uczniéw do$wiadczajacych przemocy
w rodzinie ocenita, ze przynajmniej jedno z rodzicéw/opiekundéw prawnych naduzywa
alkoholu®.

Wskaznikiem pozwalajacym na oceng skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Sulikéw jest liczba uruchomionych procedur Niebieska Karta. Dane zawiera ponizsza
tabela.

Tabela 5. Zestawienie Niebieskich Kart sporzqdzonych w latach 2014 — 2018.

Instytucja zakladajgca  [Liczba Niebieskich Kart przekazana Przewodniczgcemu Zespotu
Niebieskg Karte Interdyscyplinarnego
2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

Policja 12 18 14 7*
GKRPA 0 0 0 0 0
GOPS 0 0 0 2 5
Oswiata 0 0 0 0 0
Razem 12 18 6 16 12

(Zrédto: dane z GOPS w Sulikowie)

*w tym 3 Niebieskie Karty zatozone w zwigzku ze spozyciem napojéw alkoholowych oraz 2 u 0séb bedgcych
pod wplywem Srodkéw odurzajgcych

7 Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej ,Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, wrzesien 2017 .

¥ Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Raport czastkowy Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali
wystepowania przemocy w rodzinie wsrod oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy

przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw, 2014 r.
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Liczba 0sob korzystajacych z pomocy Punktu

Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

Laczna liczba oso6b, ktorym 60 65 67 72 61

udzielono pomocy psychologicznej
1 terapeutycznej w zwigzku
zZ przemocg, W tym:
liczba kobiet 54 50 53 58 57
liczba m¢zezyzn 6 15 12 14 4

(Zrédto: dane z Punktu Interwencji Kryzysowej ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Zgorzelcu)

Z uzyskanych informacji z Punktu Interwencji Kryzysowej ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wynika, ze w 2018 r. zmienita sie specyfika osob
korzystajacych z pomocy specjalistycznej. Do Punktu coraz czesciej trafiajg nie tylko osoby,
ktére aktualnie doswiadczajg pomocy lub sg uwiktane w problemy alkoholowe, ale osoby
ktére doswiadczaly przemocy w rodzinie pochodzenia i aktualnie do$wiadczajg wiele
probleméw w relacjach z partnerami lub maja problemy wychowawcze z dzie¢mi (DDA).
Osoby te wymagaja dluzszej pracy terapeutycznej. Po spotkaniach identyfikujacych zakres
probleméw kierowani sa na grupg¢ ,,Przemocy STOP” lub na warsztaty umiejetnosci
rodzicielskich.

W ramach specjalistycznej pomocy ofiarom przemocy w roku 2018 odbylo sie 69
sesji indywidualnych i 4 sesje malzenskie. Udzielono pomocy 61 osobom: 32 osoby to ofiary
przemocy, 4 sprawcoéw przemocy, 25 czlonkéw rodzin uwiklanych w przemoc lub problemy
alkoholowe (doroste dzieci, rodzice, krewni).

Pomoc obejmowala dziatania terapeutyczne, edukacyjne i wspierajace w sytuacjach
kryzysowych. Dziatania edukacyjne dotyczyly:

- rozpoznawania aktéw przemocy, umiejetnosci reagowania na nie, rozumienia proceséw
1 zrédet powstawania zachowan agresywnych oraz zadan pomocowych réznych stuzb
spotecznych,

- roli Niebieskich Kart w powstrzymywaniu przemocy,

- sposobow uwalniania si¢ ze zwigzkéw z osobami stosujgcymi przemoc trzezwg i pod
wplywem alkoholu,

- praca edukacyjna z osobami wspoétuzaleznionymi.

W  obszarze pomocy psychologicznej pracowano nad udzielaniem wsparcia
w sytuacjach wyuczonej bezradnosci, poczucia opuszczenia i niewiary we wiasne mozliwosci
oraz budowania zaplecza emocjonalnego.

Duzo uwagi w pracy z klientami poswigcono roli rodzicielskiej i ochrony dzieci przed
przemocg oraz byciem $wiadkiem przemocy. Stuzyly temu praca z tragicznym tréjkatem
Karpmana oraz elementy programu dla rodzicow. W pracy z parami gtéwny nacisk potozono
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Interwencje domowe, gdzie sprawcy 43 13 19 9 12 8
dziatali pod wpltywem alkoholu

Liczba nietrzezwych osob ponizej 18 roku 0 0 0 0 0 0
zycia zatrzymanych lub odwiezionych do
domow rodzinnych

Liczba zatrzyman osob nietrzezwych 12 3 5 4 3 0
w celu wytrzeZzwienia w pomieszczeniach
policyjnych

(Zrédto: dane Posterunku Policji w Zawidowie)

Analizujac dane zawarte w tabeli nr 9 mozna zauwazy¢ tendencje spadkows liczb
interwencji domowych, gdzie sprawcy dziatali pod wptywem alkoholu.

Tabela 10. Dane dotyczgce przestepstw narkotykowych w gminie Sulikow w latach 201 3-
2018.

Rodzaj przestepstwa 2013r. 2014r. 2015r. | 2016r. | 2017r. | 2018r.
Posiadanie 5 6 6 9 5 8
Produkcja 0 0 0 1 0 0
Uprawa 0 2 1 2 0 1
Handel 0 0 0 1 0 0
Przemyt 0 0 1 0 0 0
t.acznie 5 8 8 13 5 9

(Zrédlto: dane Posterunku Policji w Zawidowie)

Wyzej wskazane dane pokazujg, ze w Gminie Sulikdéw mamy do czynienia gléwnie
z przestgpstwami dotyczacymi posiadania oraz uprawy narkotykéw, ze znaczng przewaga
pierwszych. Liczba tych przestepstw na przetomie lat utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.

3.7. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie

W roku 2018 Komisja prowadzita dzialania polegajace na wykonywaniu czynnosci
zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0séb uzaleznionych od alkoholu.
W zgloszonych sprawach przeprowadzano rozmowy, motywowano do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu na zasadach dobrowolnosci, pouczano o szkodliwym wptywie alkoholu na
organizm, na sytuacj¢ rodzinng, kierowano na badania do bieglych oraz wspdtpracowano
z Sadem Rejonowym w Zgorzelcu, Wydziat III Rodzinny i Nieletnich w celu wydania
postanowienia o stacjonarnym lub niestacjonarnym leczeniu odwykowym.
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a) poprawe sposobu zywienia, stanu odzywienia oraz aktywno$ci fizycznej
spoteczenstwa,

b) profilaktyke i1 rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi,

c) profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego
spoleczenstwa,

d) ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych
i biologicznych w srodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji
oraz nauki,

e) promocj¢ zdrowego i aktywnego starzenia sie,

f) poprawe zdrowia prokreacyjnego.

3.8. Podsumowanie

Majac na uwadze wczesniej opisane zagrozenia spoteczne wazne jest systematyczne
weryfikowanie ryzykownych przekonan i zachowan. Propagowanie dziatan profilaktycznych
w placéwkach oswiatowych przyczyni si¢ do zmniejszenia ryzyka siegania po alkohol
1 $rodki odurzajace przez osoby niepetnoletnie. Istotne jest takze wyrobienie wsrdd cztonkow
spolecznosci przekonania, ze picie alkoholu przez osoby niepetnoletnie jest zjawiskiem
bardzo niepozadanym i nie nalezy ich w tym wspieraé. Wskazane jest tworzenie i state
wzbogacanie lokalnej oferty pomocy dla rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien
i przemocy.

Istotne jest podjecie zorganizowanych instytucjonalnych dziatan, majacych na celu
pelniejsze zidentyfikowanie rodzin wymagajgcych pomocy (zardéwno ze wzgledu na
uzaleznienia, jak i przemoc) oraz dostarczenie im jak najpelniejszego wsparcia. Z badan
naukowych wynika, iz dzieci alkoholikéw sg bardziej narazone na tego typu uzaleznienie, zas
dzieci bite same jako dorosli czesciej bija.

Tylko dzigki skoordynowanym, spoéjnym dziataniom instytucji, a takze spotecznosci
lokalnej mozliwa jest skuteczna profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych,
narkomanii oraz przemocy w rodzinie czy szkole.

4. Cele i zadania programu
4.1. Cele Programu

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkdéw
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania innych S$rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow gminy
Sulikéw.

Cele szczegotowe:
a) dazenie do zwigkszania §wiadomosci spotecznej w zakresie whasciwego postrzegania
problemow uzaleznien,
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b) liczba os6b, u ktorych po ukonczeniu terapii utrzymujg sie pozytywne zmiany
w funkcjonowaniu rodzinnym, zawodowym i spotecznym,

c) liczba o0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, korzystajgcych z programow
terapeutycznych,

d) liczba ofiar i sprawcéw przemocy domowej, ktérym udzielono wsparcia.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Sposéb realizacji:

a) finansowanie dziatan zgodnie z zapisami Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2015-2020,

b) finansowanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej dla oséb
doznajacych przemocy,

c) dofinansowanie zajg¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym w formie stacjonarnej i obozowe;j,

d) podejmowanie dzialan interwencyjnych mobilizujacych osoby wspdtuzaleznione,
z syndromem DDA (dorostych Dzieci Alkoholikéw), doswiadczajace przemocy,
rodzicow 1 opiekunéw dzieci przyjmujgcych srodki chemiczne, do podejmowania
profesjonalnej terapii,

e) rozpowszechnianie materialdow informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania
pomocy w gminie,

f) wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie,

g) doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym,

h) doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury
,» Niebieskie Karty” realizowanych przez cztonkéw GKRPA,

1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

j) edukacja w zakresie interdyscyplinarnej wspotpracy stuzb,

k) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) liczba realizowanych programéw terapeutycznych dla os6b uwiktanych w przemoc,

c) liczba 0séb uczestniczacych w programach terapeutycznych,

d) liczba 0sob przeszkolonych w prowadzeniu interwencji domowych w sytuacjach
przemocy w rodzinie,

e) liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych policja wielokrotnie
podejmowata interwencje w zwigzku z przemocg domowa,

f) liczba oséb zglaszajacych si¢ do punktéw informacyjno-konsultacyjnych,
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c) propagowanie oferty pomocy w zakresie probleméw uzaleznien:
- dziatania edukacyjne z wykorzystaniem broszur, plakatow, ulotek z treSciami
dotyczacymi problematyki uzaleznien,
- kampanie spoteczne,
d) uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na rozwijanie si¢
procesu uzaleznienia,
€) uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiardéw i wzoréw palenia
papieroséw, picia alkoholu, zazywania srodkéw zmieniajagcych $wiadomose,
korzystania z nowoczesnych technologii,
f) zwiekszenie skutecznej informacji wobec zaburzen zachowania, wynikajgcych
z uzywania $rodkow zmieniajacych swiadomosé,
g) upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci spozywania alkoholu przez
kobiety w cigzy.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba mtodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczagcych w szkolnych programach
profilaktycznych,

b) liczba dzieci i mlodziezy uczestniczgcej w pozalekcyjnych zajeciach sportowo-
rekreacyjnych,

c) liczba oséb bioracych udzial w szkoleniach na temat szkodliwos$ci spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy,

d) liczba o0s6b - pracownikow jednostek organizacyjnych gminy bioragcych udziat
w szkoleniach w obszarze profilaktyki uzaleznien,

e) liczba mlodziezy, ktéra uzywata srodki zmieniajace Swiadomosé,

f) liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
w zwigzku z zabroniong sprzedazg alkoholu nieletnim.

4) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkotykowych.

Sposoby realizacji:

a) wspoOlpraca z organizacjami pozytku publicznego i innymi organizacjami i osobami
realizujagcymi programy zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw
alkoholowych, probleméw zwigzanych z narkomanig, przemoca w rodzinie,

b) wspieranie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 ruchow trzezwosciowych
realizujgcych swoje dzialania statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien,

c) finansowanie pracy terapeutéw zwigzanej z konkretnym programem pomocy
psychologiczne;,

d) dofinansowanie programow stanowiacych realizacje zalozen gminy w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien, przemocy w rodzinie.

Wspomaganie dzialalnosci stuzb i instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia
finansowego 1 moze oznacza¢ nawigzanie wspdlpracy stuzacej rozwigzywaniu problemdw
alkoholowych czy narkotykowych, bez przekazywania srodkéw finansowych.
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a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie,

b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulikowie,

c) Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
d) Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

e) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Os6b Uzaleznionych i Cztonkéw Ich Rodzin,
f) Szkota Podstawowa w Sulikowie,

g) Szkota Podstawowa i Oddzial Przedszkolny w Biernej,

h) Przedszkole Publiczne w Sulikowie,

i) Srodowiskowa Hala Sportowa przy SP w Sulikowie,

j)  Gminny Osrodek Kultury w Sulikowie,

k) Kosciot katolicki i inne koscioty,

1) organizacje pozarzadowe,

m) inne placodwki, instytucje, organizacje, zaktady pracy i osoby fizyczne.

6. Gminna Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie

6.1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie:

a) inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu,

b) wspolpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
1rozwigzywania problemow alkoholowych,

c) prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

d) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku
do osoby wuzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

- przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych,

- motywowanie 0sob do podjecia leczenia odwykowego,

- udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

- kierowanie os6b zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

- kierowanie do sgdu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

- udzial w postepowaniu sgdowym.

e) wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Sulikow lokalizacji
punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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7. Zrodla finansowania programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien na rok 2019 prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wlasne gminy uzyskane
z wydanych zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Srodki finansowe zebrane
z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych nie wykorzystane w danym roku
budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie wydatkow, ktére nie wygasaja
z uptywem roku budzetowego i sg przeznaczone Ww nastgpnym roku budzetowym na
realizacje Programu.

Wydatki na realizacje Programu ujete sa w Uchwale Budzetowej Gminy Sulikow
na rok 2019 w Zalgczniku nr 2 w Dziale 851 Ochrona Zdrowia.

9. Monitoring programu

Biezagce monitorowanie sytuacji w zakresie probleméw uzaleznien od alkoholu
i narkotykéw dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich
skuteczno$ci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien, dla wladz lokalnych
oraz spoteczno$ci gminy. Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie
gminy polega w szczegdlnosci na:

a) przeprowadzeniu spotecznych badan na temat skali uzaleznien w gminie,

b) ewaluacji realizowanych programoéw profilaktycznych i terapeutycznych,

c) analizie sprawozdan z realizacji zadan.

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analizg i interpretacje danych
w celu okreslenia efektywnosci poszczegdlnych dziatan, szczegdlnie po ich zakonczeniu.
Dane te s3 pomocne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczania
podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spolecznych
lub nowych potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane Iub
poszerzone.
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Uzasadnienie

Zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoscii przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, do zadan wlasnych gminy
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu, jak roéwniez przeciwdziatanie narkomanii i przemocy
w rodzinie. Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien, stanowigcego czg¢SC strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, uchwalanego
przez Rade Gminy. W zwigzku z tym, podj¢cie niniejszej uchwaty jest celowe i zasadne.

Przewodniczacy Rady

Bogustaw Swiatek
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